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Nos Formations Santélys
GÉRONTOLOGIE

Public
Tout professionnel des secteurs sanitaire et médico-social

Durée
2 journées

Formateurs
Infirmier, sophrologue, psychomotricien

Dates
En intra uniquement

Tarif
Devis sur demande

Contactez-nous

03 20 16 03 60

Partager cette formation

  

Mieux comprendre et communiquer avec la personne
âgée
Formation avec simulateur de vieillissement®

Objectifs
Comprendre les attitudes et comportements de la personne âgée
Prendre conscience et appréhender les besoins de la personne âgée
Adapter sa communication
Améliorer la prise en charge des personnes âgées

Programme
Rappels théoriques sur le vieillissement physiologique (impacts sur le quotidien)
Rappel sur les différents troubles cognitifs et démences
Rappel sur les principes de manutention
Simulateur de vieillissement® et débriefing

 
Les participants s’équipent du simulateur à tour de rôle et se mettent dans la peau de la personne âgée. 
Composé d’une combinaison et de divers accessoires, cet outil permet aux professionnels de prendre
conscience physiquement des effets du vieillissement lors de mises en situations. Il participe ainsi à
l’amélioration de la prise en charge des personnes âgées, tant en institution qu’à domicile, et permet aux
professionnels de prendre du recul sur leurs pratiques d’accompagnement.
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