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Nos Formations Santélys
GÉRONTOLOGIE

Public
Tout professionnel des secteurs sanitaire et médico-social

Durée
2 journées

Formateurs
Cadre kinésithérapeute, ergothérapeute

Dates
Nous consulter

Tarif
Devis sur demande

Contactez-nous

03 20 16 03 60

Partager cette formation

  

Comprendre le mécanisme et prévenir les chutes chez la
personne âgée

Objectifs
Comprendre l’approche « multiple » de la chute
Repérer les facteurs de risques
Identifier les conséquences de la chute qui change le rapport à la vie de la personne âgée
Connaître les moyens à mettre en place pour prévenir la chute
Maîtriser la conduite à tenir en cas de chute

Programme
Connaissances relatives au sujet âgé chuteur et à la chute
Technique d’évaluation de l’équilibre
Technique de prévention
Aménagement de l’environnement
Techniques d’aide aux déplacements
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