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Nos Formations Santélys
SOINS DE SUPPORT

Public
Tout professionnel des secteurs sanitaire et médico-social

Durée
3 journées

Formateurs
Praticien en thérapie cognitive et comportementale

Dates
En intra uniquement

Tarif
Devis sur demande

Contactez-nous

03 20 16 03 60

Partager cette formation
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L’approche Snoezelen

Objectifs
Connaître et s’approprier la démarche sensorielle Snoezelen
Comprendre le concept et sa mise en œuvre
Expérimenter des ressentis par une mise en pratique
Apprendre à mettre en éveil des sensations physiques et créer un environnement de suggestions et de
sollicitations sensorielles génératrices de plaisir et de détente
Savoir utiliser et adapter la démarche Snoezelen à une population et un contexte spécifique
Connaître et utiliser le matériel de détente et de stimulation sensorielle
S’approprier l’espace Snoezelen

Programme
Initiation à l’approche Snoezelen
Utilisation du matériel
Sécuriser un espace
Connaissances sur la sensorialité de la personne prise en charge
Expériences auditives, visuelles et olfactives, toucher relationnel
Utilisation des huiles essentielles
Élaboration d’une carte d’identité sensorielle
Expérimentation et analyse des ressentis sensoriels par une pratique et des jeux de rôle
Réalisation d’un projet Snoezelen : de sa conception à sa pérennisation
Concevoir, animer, évaluer : pour quoi faire ?
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