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CERFEP - CENTRE DE RESSOURCES ET DE
FORMATION EN ÉDUCATION DU PATIENT,
FORMATIONS PROFESSIONNELLES

Public
Toute personne souhaitant intervenir dans un programme d’ETP
(professionnel, membre d’association de patients…) / Pré-requis :
avoir suivi une formation validante (40h) pour dispenser l’ETP

Durée
2 journées

Formateurs
Psychologue, Psychothérapeute, Enseignant-chercheur

Dates
Nous consulter

Tarif
435 €

Contactez-nous

03 20 16 03 60

Partager cette formation
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Renforcer sa posture éducative
Approche motivationnelle et enjeux éthiques en ETP

Objectifs
Enrichir sa pratique de théories, modèles, concepts de la psychologie de la santé et de la psychologie
sociale
Explorer les enjeux éthiques de l’ETP
Renforcer sa posture éducative par l’approche motivationnelle.

Programme
Théories et modèles de santé

– Modèle A.Lacroix

– HBM

– Coping

– Locus of control

– Théorie de l’efficacité personnelle perçue

– Support social perçu

– Partage social des émotions
Enjeux éthiques de l’ETP

– Présentation

– Visée de l’éthique en ETP

– À l’épreuve de la pratique clinique
L’approche motivationnelle

– Introduction

– S’exercer à l’écoute et à la reformulation

– Grille OUVER
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